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LUGAR: Plataforma Google Meet 

Nombre de proceso de formación: Apropiación territorial: una herramienta para enseñar a cuidar. 

Versión:           1 Fecha de Entrega: 7/10/2025 

1. TEMA CENTRAL: Consumo sostenible y responsable 

2. OBJETIVO GENERAL:  
Abordar diversas temáticas ambientales enfocadas a conceptos de consumo sostenible y responsable, con 
el fin de que los participantes identifiquen y se apropien del entorno que los rodea y puedan incidir en las 
actividades de cuidado y preservación ambiental de la ciudad. 

3. OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 
- Analizar la manera en cómo la economía circular influye dentro del tema ambiental en la ciudad. 
- Conocer los aspectos más importantes del cambio climática y la importancia de la mitigación y adaptación 
del mismo en Bogotá. 
- Explicar la importancia de la adecuada separación de residuos sólidos en la ciudad y el Nuevo Código de 
Colores. 
- Comprender la Ley de plásticos de un solo uso en Colombia, su importancia y aplicación dentro del 
territorio. 

4. DESCRIPCIÓN DE LA POBLACIÓN BENEFICIARIA. 
Estudiantes de la Universidad Monserrate pertenecientes al semillero Hipatia en el rango etario de 18 a 59 
años. El proceso se realizará en el marco de la estrategia de proceso de formación a dinamizadores 
ambientales. 

5. METODOLOGIA: El proceso de formación será de 10 horas, distribuidas en sesiones teóricas de 6:00 p.m. 
a 8:00 p.m. los días jueves. Las sesiones se realizarán a través de la plataforma Google Meet y el enlace 
será enviado por el educador ambiental asignado. Las sesiones se realizarán de forma presencial de acuerdo 
a la programación previamente establecida. Los temas que se desarrollarán en el proceso de formación se 
presentan a continuación:  

Sesiones  

Sesión Horas Fecha Tema Objetivo 

 
1 

 
2 

 
Jueves, 9 de 
octubre del 

2025. 
 

 
Bienvenida al proceso de 

formación 
 
 

Realizar la introducción al proceso 
de formación, objetivos generales 
y específicos. 
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Separación y manejo de 
residuos sólidos 

Dar a conocer la manera correcta 
en que se debe realizar la 
separación de residuos sólidos y 
su importancia haciendo énfasis 
en el Nuevo Código de Colores 
(Resolución 2184 de 2019). 
Además, resaltar el papel del 
Relleno Sanitario Doña Juana, su 
historia y campo de acción actual 
en Bogotá D.C. 

 
 
 
2 

 
 
 
2 

 
 

Jueves, 16 
de octubre 
del 2025. 

 

 
 
 

Economía circular 

Dar a conocer los lineamientos de 
la economía circular en la ciudad, 
sus características, definición, 
entidades que la implementan y 
reglamentación anexa a la misma. 
Así mismo el significado de las 9´r 
de la economía circular y la 
importancia dentro del ámbito 
ambiental. 

 
 
 
3 

 
 
 
2 

 
 

Jueves, 23 
de octubre 
del 2025. 

 

 
 
 

Cambio climático 

Dar a conocer los conceptos de 
variabilidad climática y la 
diferencia con el cambio climático; 
el funcionamiento del efecto 
invernadero, el aumento del CO2 y 
su relación con el cambio 
climático. Analizar el impacto de 
este fenómeno en Colombia, los 
tratados vigentes y las acciones 
implementadas para mitigarlo. 

 
 
 
4 

 
 
 
2 

 
 
 

Jueves, 30 
de octubre 
del 2025. 

 

 
 
 

Plásticos de un solo uso 

Dar a conocer los tipos de 
plásticos que existen:  PEBD, PS 
(Poliestireno), PP (Polipropileno), 
PET, PEAD, PVC, las prácticas 
sostenibles para evitar el consumo 
del plástico de un solo uso, la Ley 
Nacional de Plásticos de un solo 
uso y la aplicación de esta en la 
ciudad. 
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5 

 
 
 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
Jueves, 6 de 
noviembre 
del 2025. 

 

 
 
 
 
 

Objetivos de Desarrollo 
Sostenible 

Dar a conocer la importancia del 
de los 17 Objetivos de Desarrollo 
Sostenible ODS y los ejes con los 
que funcionan en la sociedad. La 
relación de estos con el cuidado y 
preservación ambiental y el 
contexto y aplicación en Bogotá. 
Además de ello, la agenda 2030 y 
la importancia ambiental de la 
misma. 

Entrega de certificados 

 
 

6. RECURSOS DIDÁCTICOS UTILIZADOS O MATERIALES REQUERIDOS: Presentaciones de Power 
Point de los ejes temáticos correspondientes, video beam, colores, papel iris, papel Kraft, y demás material 
solicitado para las actividades. 

7. EVALUACIÓN: El proceso de evaluación se desarrollará por medio del instrumento de medición del 
conocimiento de acuerdo al procedimiento Desarrollo de estrategias de educación ambiental y al Sistema 
Integrado de Gestión de la Secretaría Distrital de Ambiente. Dicho instrumento se realizará al inicio y al 
finalizar el proceso de formación. Así mismo, se desarrollarán ejercicios prácticos y participativos durante 
cada sesión. Se certificará a quienes cumplan mínimo con el 80% de la asistencia. 

                         
Realizado por:  Catalina Ruiz Ovalle                             Aprobado por: Nicolás Sánchez 
Profesional equipo Aulas Ambientales                            Profesional equipo Aulas Ambientales 
Firma:                                                                              Firma: 
 
 
 
 

 
 
CONTROL DE CAMBIOS 

 

Versión Descripción de la modificación No. Acto Administrativo y fecha 

1 Adopción del formato Radicado No. 2023IE186141 del 14 de agosto del 2023. 

 
RESPONSABLES DE ELABORAR O ACTUALIZAR 
 

Elaboró Revisó Aprobó 

Nombre: Luisa Fernanda Masso 
Cargo: Profesionales OPEL 
Fecha: agosto de 2023 

Nombre: Alix Montes Arroyo 
Cargo: Jefe Oficina de Participación, 
Educación y Localidades 
Fecha: agosto de 2023 

Nombre: Julio César Pulido Puerto 
Cargo: Subsecretario General 
Fecha: 14 de agosto de 2023 

 


